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Vážení a milí spoluobčané,

právě se vám do rukou dostává aktuální vydání Katalogu 
sociálních služeb a služeb návazných města Mladá 
Boleslav.

Pevně doufám, že vám brožurka nabídne kompletní 
přehled o všech poskytovaných službách. Našim cílem 
je i tentokrát pomoci každému, kdo se potřebuje zori-
entovat ve své životní situaci.
Snažili jsme se katalog koncipovat maximálně přehled-
ný, aby vyhledávání v něm bylo jednoduché a nalezení potřebné pomoci pro 
vás co nejsnadnější.

Těší mě, že v našem městě dokážeme nabídnout sociální a návazné služby 
obyvatelům všech věkových kategorií.

 Mgr. Miroslava Kašpárková
 náměstkyně primátora města Mladá Boleslav



JAK SE VYZNAT V KATALOGU:

Aktualizovaný katalog sociálních služeb a služeb návazných ve městě Mladá Boleslav 

vám umožňuje zjistit, kdo Vám ve vaší aktuální životní situaci pomůže. 

S orientací v tomto katalogu Vám pomohou odkazy na jednotlivé žiVOTNí SiTUAcE. 

Zde je popsáno co řEším či pOTřEbUJi. Kolonka KdO mi pOmůžE je výčtem orga-

nizací, které se Vaším problémem zabývají a odkazem na stránku v druhé části kata-

logu, kde naleznete abecední seznam místně dostupných poskytovatelů sociálních 

služeb a služeb návazných s potřebnými kontakty. 

Pokud víte, kdo Vám může pomoci, a potřebujete jen kontaktní údaje, využijte přímo 

abecedního seznamu poskytovatelů. Věříme, že katalog bude takto pro Vás přehled-

nější a každý si v něm najde takovou pomoc, kterou potřebuje, a zároveň Vám přeje-

me, abyste jakoukoli pomoc potřebovali co nejméně.

Internetovou verzi toho katalogu najdete webové adrese www.kpssmb.cz.
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NEpříZNiVÝ ZdRAVOTNí STAV
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•	 Svaz	postižených	civilizačními	chorobami	v	ČR,	z.s.	–	Základní	organizace	 
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•	 Linka	důvěry	SOS	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23

Řeším:	KOMBINOVANÉ POSTIŽENÍ
Kdo	mi	pomůže: 

•	 Centrum	83,	poskytovatel	sociálních	služeb	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
•	 Centrum	pro	dětský	sluch	TAMTAM,	o.	p.	s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31
•	 Centrum	pro	zdravotně	postižené	a	seniory	Středočeského	kraje,	o.	p.	s.		 . . . . . . 21
•	 Raná	péče	Diakonie	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39
•	 Společnost	pro	ranou	péči,	z.	s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42

Řeším:	MENTÁLNÍ POSTIŽENÍ
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	83,	poskytovatel	sociálních	služeb	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
•	 Raná	péče	Diakonie	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39
•	 Společnost	pro	podporu	lidí	s	mentálním	postižením	v	ČR,	z.s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . 42

Řeším:	TĚLESNÉ POSTIŽENÍ
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	pro	zdravotně	postižené	a	seniory	Středočeského	kraje,	o.	p.	s.	 . . . . . . 21
•	 DMO	POBYTY	z.	s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32
•	 Raná	péče	Diakonie	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39
•	 Svaz	tělesně	postižených	v	ČR,	z.s.	–	místní	organizace	Mladá	Boleslav	 . . . . . . . . 44
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Řeším:	ZTRÁTu SLuCHu 
Kdo	mi	pomůže: 

•	 Centrum	pro	dětský	sluch	TAMTAM,	o.	p.	s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31
•	 Centrum	pro	neslyšící	a	nedoslýchavé	pro	Prahu	a	Středočeský	kraj,	o.p.s.	 . . . . . 20
•	 Svaz	neslyšících	a	nedoslýchavých	osob	v	ČR,	Základní	organizace	neslyšících	

Mladá Boleslav, p.s.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
•	 Tichý	svět,	o.	p.	s.	–	pobočka	Středočeský	kraj	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45

Řeším: ZTRÁTu ZRAKu 
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Sjednocená	organizace	nevidomých	a	slabozrakých	ČR,	z.s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27
•	 Společnost	pro	ranou	péči,	z.s.	. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42

Potřebuji:	dENNÍ STACIONÁŘ
Kdo	mi	pomůže:

•		 Centrum	83,	poskytovatel	sociálních	služeb . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
•	 Jistoty	Domova,	z.	ú. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
•		 Pečovatelská	služba	města	Mladá	Boleslav,	příspěvková	organizace . . . . . . . . . .  24

Potřebuji:	dOVÉZT K LÉKAŘI, NA úŘAd (PRO SENIORy 65+)
Kdo	mi	pomůže: 

•	 SENIOR	TAXI	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46

Potřebuji: dOVOZ OBĚdŮ
Kdo	mi	pomůže:  

•	 DIETKA	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32
•	 Pečovatelská	služba	města	Mladá	Boleslav,	příspěvková	organizace	 . . . . . . . . . . . 24

Potřebuji: HOSPICOVOu PÉČI
Kdo	mi	pomůže:	

•	 MALYRA	s.r.o.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .37
•	 Diecézní	charita	Litoměřice,	středisko	CHOPS	Mladá	Boleslav	 . . . . . . . . . . . . . . . . . 21
•	 Oblastní	spolek	Českého	červeného	kříže	Mladá	Boleslav	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .38
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Potřebuji:	CHRÁNĚNÉ BydLENÍ
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	83,	poskytovatel	sociálních	služeb	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
•	 FOKUS	Mladá	Boleslav,		z.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
•	 Pečovatelská	služba	města	Mladá	Boleslav,	příspěvková	organizace		 . . . . . . . . . . 24

Potřebuji: KOMPENZAČNÍ POMŮCKy
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	pro	dětský	sluch	TAMTAM	o.	p.	s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31
•	 Centrum	pro	zdravotně	postižené	a	seniory	Středočeského	kraje,	o.p.s.	 . . . . . . . 21
•	 Diecézní	charita	Litoměřice,	středisko	CHOPS	Mladá	Boleslav		  . . . . . . . . . . . . . . . . 21
•	 HELP	CENTRUM	s.r.o.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .34
•	 Jistoty	Domova,	z.	ú.	. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
•	 Pečovatelská	služba	města	Mladá	Boleslav,	příspěvková	organizace	 . . . . . . . . . . . 24
•	 Raná	péče	Diakonie	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39
•	 Sjednocená	organizace	nevidomých	a	slabozrakých	ČR,	z.s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27
•	 Spokojený	domov,	o.	p.	s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
•	 Společnost	pro	ranou	péči,	z.s.	. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42
•	 Svaz	neslyšících	a	nedoslýchavých	osob	v	ČR,	Základní	organizace	neslyšících	

Mladá Boleslav, p.s.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

Řeším:	NÁCVIK dOVEdNOSTÍ - JAK SE SÁM O SEBE POSTARAT
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	83,	poskytovatel	sociálních	služeb	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
•	 DMO	POBYTY	z.	s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32
•	 Jistoty	Domova,	z.	ú.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
•	 Pečovatelská	služba	města	Mladá	Boleslav,	příspěvková	organizace	 . . . . . . . . . . . 24
•	 Spokojený	domov,	o.	p.	s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

Potřebuji: NAKOuPIT
Kdo	mi	pomůže: 

•	 Diecézní	charita	Litoměřice,	středisko	CHOPS	Mladá	Boleslav	 . . . . . . . . . . . . . . . . . 21
•	 Jistoty	Domova,	z.	ú.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
•	 Pečovatelská	služba	města	Mladá	Boleslav,	příspěvková	organizace	 . . . . . . . . . . . 24
•	 Spokojený	domov,	o.	p.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27
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ePotřebuji:	OdLEHČOVACÍ SLuŽBu
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	83,	poskytovatel	sociálních	služeb	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
•	 Jistoty	Domova,	z.	ú.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
•	 Pečovatelská	služba	města	Mladá	Boleslav,	příspěvková	organizace		 . . . . . . . . . . 24
•	 Spokojený	domov,	o.	p.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27

Potřebuji:	OšETŘOVATELSKOu PÉČI (vyměnit obvazy, podat léky apod.)
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Diecézní	charita	Litoměřice,	středisko	CHOPS	Mladá	Boleslav		  . . . . . . . . . . . . . . . . 21
•	 Domácí	péče,	Klaudiánovy	nemocnice		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .33
•	 MALYRA	s.r.o.	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .37

Potřebuji: POByTOVÉ ZAŘÍZENÍ
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	83,	poskytovatel	sociálních	služeb	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
•	 Dům	seniorů	Mladá	Boleslav		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
•	 Pečovatelská	služba	města	Mladá	Boleslav,	příspěvková	organizace	 . . . . . . . . . . . 24

 
Potřebuji: POMOC S OSOBNÍ HyGIENOu
Kdo	mi	pomůže: 

•	 Diecézní	charita	Litoměřice,	středisko	CHOPS	Mladá	Boleslav		  . . . . . . . . . . . . . . . . 21
•	 Jistoty	Domova,	z.	ú.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
•	 Pečovatelská	služba	města	Mladá	Boleslav,	příspěvková	organizace		 . . . . . . . . . . 24
•	 Spokojený	domov,	o.	p.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27

Potřebuji:	POMOC S úKLIdEM
Kdo	mi	pomůže: 

•	 Diecézní	charita	Litoměřice,	středisko	CHOPS	Mladá	Boleslav		  . . . . . . . . . . . . . . . . 21
•	 Jistoty	Domova,	z.	ú.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
•	 Pečovatelská	služba	města	Mladá	Boleslav,	příspěvková	organizace		 . . . . . . . . . . 24
•	 Spokojený	domov,	o.	p.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27
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Potřebuji: SLuŽBy V dOMÁCNOSTI (kadeřnické, pedikérské služby apod.)
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Jistoty	Domova,	z.	ú.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

Potřebuji:	TÍSŇOVOu PÉČI
Kdo	mi	pomůže:

•	 Pečovatelská	služba	města	Mladá	Boleslav,	příspěvková	organizace		 . . . . . . . . . . 24

Potřebuji:	ZÁKLAdNÍ INFORMACE / PORAdIT
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	83,	poskytovatel	sociálních	služeb	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
	•	 Centrum	Anabell,	z.ú  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  30
•	 Centrum	pro	dětský	sluch	TAMTAM	o.	p.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31
•	 Centrum	pro	zdravotně	postižené	a	seniory	Středočeského	kraje,	o.	p.	s.		 . . . . . . 21
•	 Česká	společnost	AIDS	pomoc,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31
•	 Diecézní	charita	Litoměřice,	středisko	CHOPS		Mladá	Boleslav	  . . . . . . . . . . . . . . . . 21
•	 Domácí	péče	Klaudiánovy	nemocnice	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .33
•	 FOKUS	Mladá	Boleslav,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
•	 Jistoty	Domova,	z.	ú.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
•	 Liga	proti	rakovině	Praha,	z.s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .35
•	 Linka	důvěry	SOS		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 MALYRA	s.r.o.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .37
•	 Oblastní	spolek	Českého	červeného	kříže	Mladá	Boleslav	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .38
•	 Pečovatelská	služba	města	Mladá	Boleslav,	příspěvková	organizace		 . . . . . . . . . . 24
•	 Psychologické	poradenství	a	psychoterapie	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39
•	 Raná	péče	Diakonie	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39
•	 SEMIRAMIS	z.ú.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
•	 Spokojený	domov,	o.	p.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27
•	 Speciálně	pedagogické	centrum	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41
•	 Společnost	pro	ranou	péči,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42
•	 Středisko	prevence	a	léčby	drogových	závislostí	DROP	IN	o.p.s.	 . . . . . . . . . . . . . . . 44
•	 Svaz	tělesně	postižených	v	ČR,	z.s.	–	místní	organizace	Mladá	Boleslav	 . . . . . . . . 44
•	 Svaz	postižených	civilizačními	chorobami	v	ČR,	z.s.	–	Základní	organizace	 

Mladá Boleslav  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44
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pARTNERSKé VZTAHY, ROdiNY S děTmi

Řeším:	KAM NA šKOLu
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	psychologicko-sociálního	poradenství	Středočeského	kraje		  . . . . . . . . 21
•	 Pedagogicko-psychologická	poradna	Středočeského	kraje,	 

odloučené pracoviště Mladá Boleslav   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .38
•	 Proxima	Sociale	o.	p.	s.,	Klub	Činžák		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
•	 Speciálně	pedagogické	centrum		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41

Řeším:	 KRIZOVÉ BydLENÍ
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Dětské	centrum	Oblastní	nemocnice	Mladá	Boleslav	a.s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32
•	 R-Mosty,	z.	s.			 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25

Řeším: NÁHRAdNÍ ROdINNOu PÉČI (pěstounství, osvojení)
Kdo	mi	pomůže:

•	 Asociace	náhradních	rodin	ČR,	z.s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30
•	 Centrum	psychologicko-sociálního	poradenství	Středočeského	kraje		  . . . . . . . . 21
•	 Poradna	pro	občanství	/	Občanská	a	lidská	práva,	z.s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25

Řeším:	PARTNERSKÉ / MANŽELSKÉ PROBLÉMy
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	psychologicko-sociálního	poradenství	Středočeského	kraje		  . . . . . . . . 21
•	 LUMA	MB,	z.	s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 Linka	důvěry	SOS		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 Poradna	pro	občanství	/	Občanská	a	lidská	práva,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
•	 Psychologické	poradenství	a	psychoterapie		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39
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Řeším: ROZVOd
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	pro	integraci	cizinců,	o.	p.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
•	 Centrum	psychologicko-sociálního	poradenství	Středočeského	kraje		  . . . . . . . . 21
•	 LUMA	MB,	z.	s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 Linka	důvěry	SOS		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 Respondeo,	z.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26

Řeším: VýCHOVu dĚTÍ
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	Anabell,	z.ú.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30
•	 Centrum	psychologicko-sociálního	poradenství	Středočeského	kraje		  . . . . . . . . 21
•	 LUMA	MB,	z.	s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 Linka	bezpečí,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .36
•	 Linka	důvěry	SOS		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 Pedagogicko-psychologická	poradna	Středočeského	kraje,	 

pracoviště Mladá Boleslav   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .38
•	 Poradna	pro	občanství	/	Občanská	a	lidská	práva,	z.s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
•	 Proxima	Sociale	o.	p.	s.,	Klub	Činžák		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
•	 Psychologické	poradenství	a	psychoterapie		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39
•	 SEMIRAMIS	z.ú		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
•	 Speciálně	pedagogické	centrum	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41
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KRiZOVÁ SOciÁLNí SiTUAcE

Řeším:	dLuHy
Kdo	mi	pomůže: 

•	 LUMA	MB,	z.	s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 Poradna	pro	občanství	/	Občanská	a	lidská	práva,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
•	 Respondeo,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
•	 VOLONTÉ	CZECH,	o.p.s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44

Řeším:	dROGy, ALKOHOL, PATOLOGICKÉ HRÁČSTVÍ
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Laxus	z.	ú.	-	Ambulantní	centrum	Mladá	Boleslav		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 Linka	důvěry	SOS		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 SEMIRAMIS		z.	ú.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
•	 Středisko	prevence	a	léčby	drogových	závislostí		-	DROP	IN,	o.p.s.		  . . . . . . . . . . . . 44

Řeším:	EXEKuCE
Kdo	mi	pomůže:	

•	 LUMA	MB,	z.	s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 Poradna	pro	občanství	/	Občanská	a	lidská	práva,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
•	 Respondeo,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
•	 VOLONTÉ	CZECH,	o.p.s.	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45

Potřebuji: KRIZOVÉ BydLENÍ
Kdo	mi	pomůže:	

•	 NADĚJE,	pobočka	Mladá	Boleslav		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24

Potřebuji:	MATERIÁLNÍ POMOC
Kdo	mi	pomůže:	

•	 LUMA	MB,	z.	s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 NADĚJE,	pobočka	Mladá	Boleslav		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24



14

Řeším:	NÁHLOu KRIZI
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	pro	integraci	cizinců,	o.	p.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
•	 Centrum	psychologicko-sociálního	poradenství	Středočeského	kraje		  . . . . . . . . 21
•	 Linka	bezpečí,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .36
•	 Linka	důvěry	SOS		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 LUMA	MB,	z.	s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 NADĚJE,	pobočka	Mladá	Boleslav		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 24
•	 Pedagogicko-psychologická	poradna	Středočeského	kraje,	 

pracoviště Mladá Boleslav   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .38
•	 Poradna	pro	občanství	/	Občanská	a	lidská	práva,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
•	 Probační	a	mediační	služba,	středisko	Mladá	Boleslav		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39
•	 Proxima	Sociale	o.	p.	s.,	Klub	Činžák		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
•	 Respondeo,	z.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
•	 R-Mosty,	z.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
•	 Sdružení	pro	integraci	a	migraci,	o.p.s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41
•	 SEMIRAMIS		z.	ú.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
•	 Správa	uprchlických	zařízení	MV	ČR	–	Centrum	na	podporu	integrace	cizinců	 

pro Středočeský kraj   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
•	 VOLONTÉ	CZECH,	o.p.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45

Řeším:	NÁVRAT Z VýKONu TRESTu
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Laxus	z.ú.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 Probační	a	mediační	služba,	středisko	Mladá	Boleslav		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31
•	 VOLONTÉ	CZECH,	o.p.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45
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OHROžENí pRÁV A ZÁJmů TRESTNOU ČiNNOSTí JiNé OSObY 

Řeším:	dOMÁCÍ NÁSILÍ
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Bílý	kruh	bezpečí,	z.	s.	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30
•	 Centrum	psychologicko-sociálního	poradenství	Středočeského	kraje	 . . . . . . . . . 21
•	 Linka	důvěry	SOS		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 LUMA	MB,	z.	s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 Probační	a	mediační	služba,	středisko	Mladá	Boleslav		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39
•	 Respondeo,	z.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
•	 ROSA	–	centrum	pro	ženy,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40
•	 Sdružení	pro	integraci	a	migraci,	o.p.s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41
•	 Správa	uprchlických	zařízení	MV	ČR	–	Centrum	na	podporu	integrace	cizinců	 

pro Středočeský kraj   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

Řeším:	JSEM OBĚTÍ TRESTNÉHO ČINu, OBCHOdu S LIdMI
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Bílý	kruh	bezpečí,	z.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .30
•	 Centrum	psychologicko-sociálního	poradenství	Středočeského	kraje	 . . . . . . . . . 21
•	 La	Strada	ČR,	o.p.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .36
•	 Linka	důvěry	SOS	  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 LUMA	MB,	z.	s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 Poradna	pro	občanství	/	Občanská	a	lidská	práva,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
•	 Probační	a	mediační	služba,	středisko	Mladá	Boleslav		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39
•	 Respondeo,	z.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
•	 ROSA	–	centrum	pro	ženy,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40
•	 Správa	uprchlických	zařízení	MV	ČR	–	Centrum	na	podporu	integrace	cizinců	 

pro Středočeský kraj   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

Řeším: RASISMuS / XENOFOBII
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	pro	integraci	cizinců,	o.	p.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
•	 LUMA	MB,	z.	s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 Poradna	pro	občanství	/	Občanská	a	lidská	práva,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
•	 Proxima	Sociale	o.	p.	s.,	Klub	Činžák		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
•	 Sdružení	pro	integraci	a	migraci,	o.p.s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41
•	 Správa	uprchlických	zařízení	MV	ČR	–	Centrum	na	podporu	integrace	cizinců	 

pro Středočeský kraj   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
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Řeším: šIKANu
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	psychologicko-sociálního	poradenství	Středočeského	kraje		  . . . . . . . . 21
•	 Linka	důvěry	SOS		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 LUMA	MB,	z.	s.		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
•	 Pedagogicko-psychologická	poradna	Středočeského	kraje,	 

pracoviště Mladá Boleslav   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .38
•	 Poradna	pro	občanství/	Občanská	a	lidská	práva,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
•	 Proxima	Sociale	o.	p.	s.,	Klub	Činžák		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
•	 Probační	a	mediační	služba,	středisko	Mladá	Boleslav		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .39
•	 Respondeo,	z.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
•	 SEMIRAMIS	z.	ú.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
•	 Správa	uprchlických	zařízení	MV	ČR	–	Centrum	na	podporu	integrace	cizinců	 

pro Středočeský kraj   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
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NEVÍM CO S VOLNýM ČASEM

Chci	být:	dOBROVOLNÍKEM
Kdo	mi	pomůže:

•	 Dobrovolnické	centrum	města	Mladá	Boleslav		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .33
•	 Dobrovolnické	centrum	Klaudiánovy	nemocnice  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .33 

Hledám:	VOLNOČASOVÉ AKTIVITy
Kdo	mi	pomůže:	

•	 Centrum	pro	integraci	cizinců,	o.	p.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
•	 Centrum	Zuzka . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31
•	 DMO	Pobyty	z.	s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .32
•	 Dům	dětí	a	mládeže	Na	Výstavišti,	Mladá	Boleslav		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .34
•	 Junák	–	český	skaut,	z.s.		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .34
•	 Kluby	seniorů	města	Mladá	Boleslav		  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .35
•	 Městský	bazén	Mladá	Boleslav	na	Štěpánce		 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .37
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mAGiSTRÁT měSTA mLAdÁ bOLESLAV 
Odbor sociálních věcí, Staroměstské náměstí 70, 1. patro + 2. mezipatro

KONTAKTY NA ÚřAdY V mLAdé bOLESLAVi, 
řešící nepříznivou sociální situaci občanů

Oddělení sociálních služeb 
Parkovací průkazy (pro zdravotně postižené občany)

tel.	č.	326	716	128,	
hnizdova@mb-net.cz

Žádosti do domu s pečovatelskou službou
Zvláštní příjemce důchodu
Opiátové recepty

Dobrovolnické centrum města Mladá Boleslav tel.	č.	326	716	243,		
malatova@mb-net.cz

Sociální práce, sociální poradenství, veřejné opatrovnictví tel.	č.	326	716	199	/102/
jjarosova@mb-net.cz

Neinvestiční dotace pro soc. oblast tel.	č.	326	716	200
kubeckova@mb-net.cz

Oddělení sociálně právní ochrany dětí 

péče o rodinu a děti (výchova, výživa, náhradní rodinná péče) tel.	č.	326	716	181	/178,	180,	182,	185

sociální prevence (výchovné problémy) tel.	č.	326	716	132	/135,	187,	188,	190

ÚřAd pRÁcE, kontaktní pracoviště mladá boleslav

Zprostředkování  a podpora  v nezaměstnanosti Evidence uchazečů o zaměstnání
Zprostředkování zaměstnání 
Podpora v nezaměstnanosti

Rekvalifikace
Jaselská	ulice	292,	naproti	Střední	průmyslové	školy
posta@mb.mpsv.cz,	tel.	č.	950	136	311
Státní sociální podpora Rodičovský	příspěvek

Přídavky na dítě
Porodné

Příspěvek na bydlení
Pohřebné

Dávky pěstounské péče

Staroměstské náměstí  70, 1. mezipatro, kanceláře  
č.	16	-	19,	tel.	č.	950	136	501	/502,	506,	508,	509,	510/
urad.ssp@mb.mpsv.cz

Hmotná nouze Příspěvek na živobytí
Doplatek na bydlení 

Mimořádná okamžitá pomoc
Staroměstské náměstí, přízemí, kanceláře č. 11 -14
tel.	č.	950	136	504	/507,	515,	517,	podatelna@mb.mpsv.cz

dávky pro osoby se zdravotním postižením,   
soc. služby a příspěvek na péči   

Příspěvek na péči
Příspěvek na mobilitu

Průkaz osoby se zdrav. postižením 
(TP, ZTP, ZTP/P)

Příspěvek na zvláštní pomůcku
Staroměstské	náměstí,	přízemí,	kanceláře	č.	9	-	10,	tel.	č.	
950	136	366/	503,	512,	325,	505/,	podatelna@mb.mpsv.cz

OKRESNí SpRÁVA SOciÁLNíHO ZAbEZpEČENí 

Důchod - starobní, vdovský, invalidní, sirotčí 
Peněžitá pomoc v mateřství , Nemocenské dávky

Ošetřovné, tzv. “paragraf”
Vyrovnávací příspěvek v těhotenství a mateřství

Pojištění	OSVČ

Jaselská	ulice	292,	
naproti Střední průmyslové školy

tel.	č.	326	792	111,	
posta.mb@cssz.cz
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cENTRUm 83, pOSKYTOVATEL SOciÁLNícH SLUžEb

AdRESA:  Václavkova	950,	293	01	Mladá	Boleslav,	
	 Havlíčkova	447,	293	01	Mladá	Boleslav
TELEFON: 	 326	321	131
EMAIL: 	 info@centrum83.cz
WEB:  www.centrum83.cz

Cílová skupina: osoby s mentálním a kombinovaným postižením.
Poskytované služby: denní stacionář, týdenní stacionář, chráněné 
bydlení, odlehčovací služby, domov pro osoby se zdravotním postižením.

cENTRUm pRO iNTEGRAci ciZiNců, O. p. S. 

AdRESA: 	 Dům	kultury,	1.	patro,	boční	vchod,	Dukelská	1093,	
	 293	01	Mladá	Boleslav
		 Kancelář	Praha,	Pernerova	32,	186	00	Praha	8	 	
TELEFON:  732	812	902,	222	360	452
EMAIL:  info@cicpraha.org
WEB:  www.cicpraha.org

Cílová skupina: imigranti a azylanti.
Poskytované služby: odborné sociální poradenství.

cENTRUm pRO NESLYšící A NEdOSLÝcHAVé 
pRO pRAHU A STřEdOČESKÝ KRAJ, O. p. S.

AdRESA: 	 Karlínské	nám.	59/12,	186	00	Praha	8	 	
TELEFON: 	 pracovník	Mladá	Boleslav	-	604	690	091,	776	237	900
EMAIL:  info@cnn-ops.cz
WEB:  www.cnn-ops.cz

Cílová skupina: osoby se sluchovým postižením.
Poskytované služby:  odborné sociální poradenství, tlumočnické služby.
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cENTRUm pRO ZdRAVOTNě pOSTižENé A SENiORY 
STřEdOČESKéHO KRAJE, O. p. S. 

AdRESA:  Čechova	773,	293	01	Mladá	Boleslav
TELEFON:  326	334	814
EMAIL:  czp@czpmb.cz
WEB:  www.czpstredoceskykraj.cz     
  
Cílová skupina: osoby se zdravotním postižením a senioři.
Poskytované služby:  odborné sociální poradenství, půjčovna 
kompenzačních pomůcek.

cENTRUm pSYcHOLOGicKO-SOciÁLNíHO pORAdENSTVí 
STřEdOČESKéHO KRAJE

AdRESA:  V.	Klementa	195,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:  326	322	915,	732	365	534
EMAIL:  poradna.mb@seznam.cz
WEB: www.poradnamb.cz

Cílová skupina:  děti, mládež, rodiny, dospěli a senioři v nepříznivé 
životní situaci.
Poskytované služby:  bezplatné	psychosociální	poradenství	v	oblasti:	
partnerských a rodinných vztahů, rozvodové problematiky, výchovné 
problematiky, osobnostní problematiky, oblasti náhradní rodinné péče.

diEcéZNí cHARiTA LiTOměřicE, 
STřEdiSKO cHOpS mLAdÁ bOLESLAV 

AdRESA:  Na	Radouči	1081,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:  326	722	070,	603	175	844
EMAIL:  pavlina.simkova@ltm.charita.cz
WEB:  www.dchltm.cz

Cílová skupina: zdravotně postižení, smyslově a mentálně postižení, senioři.
Poskytované služby: zdravotní terénní služba.
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dům SENiORů mLAdÁ bOLESLAV 

AdRESA:  Olbrachtova	1390/II,	293	01	Mladá	Boleslav	 	
TELEFON:  326	718	628,	326	718	620,	326	718	630
EMAIL:  reditel@ddmb.cz
WEB:  www.ddmb.cz

Cílová skupina: mladší senioři 65-80 let, starší senioři nad 80 let.
Poskytované služby: pobytové zařízení pro seniory.

FOKUS mLAdÁ bOLESLAV, Z. S.

AdRESA:		 Ptácká	138,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:  326	725	814,	608	130	099
EMAIL:  fokus@fokus-mb.cz
WEB: www.fokus-mb.cz

Cílová skupina: chronicky duševně nemocní. 
Poskytované služby: sociálně terapeutické dílny, sociální rehabilitace, 
podpora samostatného bydlení,  chráněné bydlení.

JiSTOTY dOmOVA, Z. Ú.

AdRESA:  Václava	Klementa	35/5,	293	01	Mladá	Boleslav	 	
TELEFON:		 728	985	457,	723	908	613
EMAIL:  jistotydomova@seznam.cz
WEB:  www.jistotydomova.cz

Cílová skupina: osoby se zdravotním postižením, rodiny s dětmi bez 
omezení věku, senioři.
Poskytované služby: osobní asistence, pečovatelská služba, denní 
stacionář Věruška, odborné sociální poradenství.
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LAXUS Z. Ú. - AmbULANTNí cENTRUm mLAdÁ bOLESLAV 

AdRESA:		 Ptácká	162,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:		 730	516	447
EMAIL:  ambulance.boleslav@laxus.cz
WEB:  www.laxus.cz

Cílová skupina: uživatelé nelegálních drog a alkoholu, gambleři a jejich 
blízcí. 
Poskytované služby: sociální a adiktologické služby lidem ohroženým 
důsledky užívání nelegálních drog, alkoholu, patologického hráčství  
a jejich blízkým.

LiNKA důVěRY SOS 

AdRESA:  Václavkova	950,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:  326	741	481,	732	844	029,	722	211	599
EMAIL:  linka.duvery-mb@centrum.cz
WEB:  www.linka-duvery-mb.cz

Cílová skupina: děti,	mládež,	dospělí	v	tíživé	životní	situaci	–	osoby	 
v krizi. 
Poskytované služby:  telefonická krizová pomoc, odborné sociální 
poradenství.

LUmA mb, Z. S.

AdRESA:		 Nerudova	691/19,	293	01	Mladá	Boleslav		 	
TELEFON:  774	607	840,	777	107	950,	777	107	953,	777	107	951
EMAIL:  luma@luma-mb.cz
WEB:  www.luma-mb.cz

Cílová skupina: oběti domácího násilí, oběti trestné činnosti, rodiny s 
dětmi, osoby v krizi, osoby žijící v sociálně vyloučených lokalitách, senioři, 
osoby do 26 let věku opouštějící školská zařízení pro výkon ústavní 
péče, děti a mládež ohrožené společensky nežádoucími jevy, osoby se 
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zdravotním postižením, osoby bez přístřeší, imigranti a azylanti, etnické 
menšiny, osoby komerčně zneužívané, pachatelé trestné činnosti.
Poskytované služby: odborné sociální poradenství ,sociálně aktivizační 
služby pro rodiny s dětmi, terénní programy.

NAděJE, pObOČKA mLAdÁ bOLESLAV

AdRESA:		 Štyrsova	918,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:		 326	734	940,	775	868	852
EMAIL:  tadeashrabovsky@nadeje.cz
WEB:  www.nadeje.cz

Cílová skupina: osoby bez domova, osoby ohrožené ztrátou domova  
(od 18 let).
Poskytované služby: nízkoprahové denní centrum, noclehárna, terénní 
program, sociální poradenství, hygiena, potravinová pomoc, ošacení.

pEČOVATELSKÁ SLUžbA měSTA mLAdÁ bOLESLAV, 
příSpěVKOVÁ ORGANiZAcE 

AdRESA: 	 Na	Radouči	1081,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:  326	735	245,	739	920	572,	326	729	751,	731	702	332
EMAIL:  psmb.volfova@seznam.cz, 
 dps.halova@seznam.cz,  mb.ps@seznam.cz
WEB:  www.psmb.cz

Cílová skupina: osoby s kombinovaným postižením, osoby s mentálním 
postižením, osoby s tělesným postižením, osoby se zdravotním 
postižením, rodiny s dítětem/dětmi, senioři.
Poskytované služby: pečovatelská služba, osobní asistence, denní 
stacionář, odlehčovací služba, tísňová péče.
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pORAdNA pRO ObČANSTVí / ObČANSKÁ A LidSKÁ 
pRÁVA, Z.S. 

AdRESA:		 Klaudiánova	135,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:		 724	701	628,	601	310	215
EMAIL:  denisa.vildova@poradna-prava.cz
WEB:  www.poradna-prava.cz

Cílová skupina: osoby ohrožené sociálním vyloučením, rodiny s dětmi  
z Mladoboleslavska.
Poskytované služby: odborné sociální poradenství, sociálně aktivizační 
služby pro rodiny s dětmi, terénní programy.

pROXimA SOciALE O. p. S., KLUb ČiNžÁK

AdRESA:  Havlíčkova	787/45,	293	01	Mladá	Boleslav	 	
TELEFON:  775 560 507, 775 610 451    
EMAIL:  zemlicka@proximasociale.cz
WEB:  www.proximasociale.cz

Cílová skupina: děti	a	mládež	ve	věku	11	–	19	(22)	let	ohrožené	
rizikovými jevy a sociálním vyloučením, v nepříznivé sociální situaci  
(v	případě	zájmu	pracujeme	i	s	cílovou	skupinou	22	–	26	let).
Poskytované služby: služby sociální prevence, nízkoprahové zařízení 
pro	děti	a	mládež	(ambulantní	i	terénní):	poskytování	podpory	a	
poradenství, kontakty s institucemi, doprovody, volnočasové vyžití.

R-mOSTY, Z. S.

AdRESA:  Nádražní	ul.	43,	293	01	Mladá	Boleslav		-	Čejetičky	 	
TELEFON:  326	723	005,	725	319	948,	
	 Non-stop	krizový	telefon:	602	399	836
EMAIL:  azyl@r-mosty.cz
WEB:  www.r-mosty.cz
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Cílová skupina: matky s nezletilými dětmi a těhotné ženy, které ztratily 
svůj domov nebo musely svůj domov opustit z důvodu ohrožení zdraví 
nebo života, bezpečí či důstojnosti.
Poskytované služby: azylový dům pro matky s dětmi.

RESpONdEO, Z. S.

AdRESA:  Sirotkova	1242,	293	01	Mladá	Boleslav	
 (bývalá budova Telecomu)  
TELEFON:  775	561	881	(IC),	606	069	094	(SPOD),	731	588	632	(OP)	
EMAIL:  info@respondeo.cz
WEB:  www.respondeo.cz

Cílová skupina: osoby ohrožené domácím násilím, oběti domácího násilí, 
osoby ohrožené trestnou činností, oběti trestné činnosti, rodiny  
s nezletilými dětmi do 18 let věku, osoby v těžké životní situaci.
Poskytované služby: intervenční centrum, výkon SPOD, občanské 
poradenství.

SEmiRAmiS Z. Ú.

K-cENTRUm mLAdÁ bOLESLAV
AdRESA: Ptácká	162,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON: 724	290	697	
EMAIL: k-centrum-mb@os-semiramis.cz
WEB: www.os-semiramis.cz

cENTRUm TERéNNícH pROGRAmů STřEdOČESKéHO KRAJE
AdRESA:		 Ptácká	162,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:		 724	557	503
EMAIL:  streetwork@os-semiramis.cz  
WEB:  www.os-semiramis.cz

Cílová skupina: injekční uživatelé drog, neinjekční uživatelé drog, osoby 
blízké uživatelů drog.
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Poskytované služby: výměnný injekční program, testy na infekční 
choroby, zdravotní ošetření a první pomoc, pomoc při uplatňování 
práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí, 
zprostředkování kontaktu se společenským prostředím, základní sociální 
poradenství, pomoc v krizi, vzdělávací služby pro veřejnost.

SJEdNOcENÁ ORGANiZAcE NEVidOmÝcH  
A SLAbOZRAKÝcH ČR, Z. S. 

AdRESA:		 Jana	Palacha	1297,	293	01	Mladá	Boleslav	(TRIO	I.	patro)		
TELEFON:  732	568	064,	603	310	738
EMAIL:  mladaboleslav-odbocka@sons.cz
WEB:  www.sons.cz

Cílová skupina: zrakově postižení a nevidomí občané.
Poskytované služby: sociálně-právní poradenství, kompenzační 
pomůcky pro nevidomé, aktivizační  služby - pravidelná setkání, klubová 
činnost - přednášky, besedy.

SpOKOJENÝ dOmOV, O. p. S. 

AdRESA:  Na	Návsi	44,	295	01	Mnichovo	Hradiště	–	Veselá,	
	 Palackého	1327,	293	01	Mladá	Boleslav	
TELEFON:  774	423	414
EMAIL:  sekretariat@spokojeny-domov.cz
WEB:  www.spokojeny-domov.cz       
 
Cílová skupina: senioři, osoby se zdravotním postižením.
Poskytované služby: odborné sociální poradenství, pečovatelská služba, 
osobní asistence, odlehčovací služby.
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SpRÁVA UpRcHLicKÝcH ZAříZENí mV ČR – cENTRUm NA 
pOdpORU iNTEGRAcE ciZiNců pRO STřEdOČESKÝ KRAJ

AdRESA: Dukelská	1093,	293	01	Mladá	Boleslav	 	
TELEFON:  311	584	406
EMAIL:  icmladaboleslav@suz.cz
WEB:  www.integracnicentra.cz/stredocesky-kraj/

Cílová skupina:  státní příslušníci třetích zemí (tj. zemí mimo EU) 
oprávněně	pobývající	na	území	České	republiky,	azylanti	a	osoby	
požívající doplňkové ochrany.
Poskytované služby:  odborné sociální poradenství, právní poradenství, 
kurzy českého jazyka, tlumočnické služby, sociokulturní kurzy, 
vzdělávací, kulturní a společenské akce.

SVAZ NESLYšícícH A NEdOSLÝcHAVÝcH OSOb V ČR, 
z.s., ZÁKLAdNí ORGANiZAcE NESLYšícícH mLAdÁ bOLESLAV, p.s. 

AdRESA:  Čechova	773,	293	01	Mladá	Boleslav
TELEFON: 604	690	091
EMAIL:  fandapavlicek@seznam.cz
WEB:  www.zonmb.wz.cz

Cílová skupina:  osoby se sluchovým postižením.
Poskytované služby: odborné sociální poradenství, tlumočnické služby.
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ASOciAcE NÁHRAdNícH ROdiN ČR, Z.S.

AdRESA:		 Křídlovická	2a,	603	00	Brno	 	 	
TELEFON:		 732	302	998	 	 	 	 	
EMAIL:  info@anrcr.cz
WEB:  www.anrcr.cz
    
Cílová skupina: adoptivní a pěstounské rodiny.
Poskytované služby: aktivity související s náhradní rodinnou péčí.

bíLÝ KRUH bEZpEČí, Z. S.

AdRESA:  U Trojice 1042/2, 150 00 Praha 5 - Smíchov  
TELEFON:		 257	317	110
EMAIL:  centrala.praha@bkb.cz
WEB:  www. bkb.cz 

LiNKA pOmOci OběTEm KRimiNALiTY A dOmÁcíHO NÁSiLí 
TELEFON:  116 006 
WEB:  www. 116006.cz

Cílová skupina: oběti trestné činnosti, oběti domácího násilí, oběti 
obchodu s lidmi.
Poskytované služby: odborné sociální poradenství, telefonická krizová 
intervence.

cENTRUm ANAbELL, Z.Ú.

AdRESA:		 Baranova	1026/33,	130	00	Praha	3	-	Žižkov	
TELEFON: 775	904	778
EMAIL:  praha@anabell.cz
WEB:  www.anabell.cz 

Cílová skupina: osoby s poruchami příjmu potravy a jejich blízcí.
Poskytované služby: odborné sociální poradenství, služby následné péče, 
Linka Anabell, psychoterapie, nutriční terapie, psychologické poradenství.
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cENTRUm pRO děTSKÝ SLUcH TAmTAm, O. p. S.

AdRESA:  Hábova 1571/22, 155 00 Praha 5 - Stodůlky 
TELEFON:  	235	517	313,	251	510	744
EMAIL: detskysluch@detskysluch.cz
WEB:  www.detskysluch.cz, idetskysluch.cz 

Cílová skupina: rodiny s dětmi se sluchovým a kombinovaným 
postižením, osoby se sluchovým postižením.
Poskytované služby: raná péče, sociálně aktivizační služby pro rodiny  
s dětmi, odborné sociální poradenství.

cENTRUm ZUZKA

AdRESA:  Na	Radouči	1221,	293	01	Mladá	Boleslav	 
 (budova SBD, mezi Grentem a Družstevníkem) 
TELEFON:  	739	355	449
EMAIL: kreativitavpohybu@seznam.cz
WEB:  www.centrumzuzka.cz 

Cílová skupina: nastávající rodiče, rodiny s dětmi.
Poskytované služby: kurzy pro rozvoj jemné motoriky pro děti od 1-5 let, 
kurzy pro miminka od 2 měsíců, tanečně-hudební kroužek pro děti  
2-5	let,	pohybové	hrátky	pro	děti	6-9	let,	klubové	dopoledne	pro	děti	 
bez	maminek	od	3	let,	těhotenské	cvičení,	předškolní	příprava	pro	děti,	
volné herny pro děti, dětský ateliér.
 

ČESKÁ SpOLEČNOST AidS pOmOc, Z.S.

AdRESA:  Malého	282/3,	186	00	Praha	8	-	Karlín	 	
TELEFON:  800	800	980
EMAIL:  info@aids-pomoc.cz     
WEB: www.aids-pomoc.cz
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Cílová skupina: HIV pozitivní občané a osoby ohrožené AIDS,  
jejich rodiny a známí.
Poskytované služby:  bezplatná anonymní non-stop linka pomoci,  
HIV prevence, HIV testování, HIV komunita.

děTSKé cENTRUm KLAUdiÁNOVY NEmOcNicE 

AdRESA:		 Gellnerova	565,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:		 326	733	100,	731	542	872
EMAIL:  helena.tomanova@onmb.cz

Cílová skupina: 	děti	ve	věku	0-3	roky	(v	odůvodněných	případech	až	ve	
věku 5let), matky s dětmi.
Poskytované služby:	dětské	centrum	pro	děti	do	3	let	věku.

diETKA

AdRESA:  Václavkova	950,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:		 604	970	929
EMAIL:  Info@dietka.cz
WEB:  www.dietka.cz

Cílová skupina: občané města MB.
Poskytované služby: příprava a rozvoz obědů, diety.

dmO pObYTY Z.S.

AdRESA:  17.	listopadu	1386/II,	293	01	Mladá	Boleslav	 	
TELEFON:  731	964	784	
EMAIL:  katka.maxova@dmopobyty.cz
WEB:  www.dmopobyty.cz 

Cílová skupina: dospělí postižení dětskou mozkovou obrnou.
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Poskytované služby: aktivity pro hendikepované osoby, inkluze osob  
s tělesným postižením.

dObROVOLNicKé cENTRUm měSTA mLAdÁ bOLESLAV

AdRESA:  Staroměstské náměstí 70 (kancelář 44), 
	 293	01	Mladá	Boleslav	
TELEFON:  326	716	243,	731	542	940
EMAIL:  petra.malatova@mb-net.cz
WEB:  www.dobrovolnicimb.cz

Cílová skupina: občané města Mladá Boleslav. 
Poskytované služby: dobrovolnické aktivity a služby.

dObROVOLNicKé cENTRUm KLAUdiÁNOVY NEmOcNicE 

AdRESA:  Václava	Klementa	147,	293	01	Mladá	Boleslav	 	
TELEFON:	 731	542	877,	326	743	740
EMAIL:  dobrovolnik@onmb.cz
WEB:  www.klaudianovanemocnice.cz 

Cílová skupina: pacienti Klaudiánovy nemocnice. 
Poskytované služby: dobrovolnické aktivity a služby.

dOmÁcí péČE KLAUdiÁNOVY NEmOcNicE 

AdRESA:  Václava	Klementa	147,	293	01	Mladá	Boleslav	 	
TELEFON:  326	743	360,	731	542	808
EMAIL:  jitka.laubeova@onmb.cz
WEB:  www.klaudianovanemocnice.cz

Cílová skupina: pacienti všech věkových kategorií.
Poskytované služby: domácí zdravotní péče.
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dům děTí A mLÁdEžE NA VÝSTAVišTi, mLAdÁ bOLESLAV  

AdRESA:		 Husova	201,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON: 326	323	281,	606	613	045
EMAIL:  ddm-mb@ddm-mb.cz
WEB:  www.ddm-mb.cz  
 
Cílová skupina: děti, mládež, dospělí.
Poskytované služby: volnočasové aktivity.

HELp cENTRUm, S.R.O.

AdRESA:  Na	Kozině	9,	293	01	Mladá	Boleslav
TELEFON:  326	729	760	
EMAIL:  mlada.boleslav@help-centrum.cz
WEB:  www.patron.eu

Cílová skupina: zdravotně postižení, senioři.
Poskytované služby: výroba a distribuce zdravotních pomůcek  
a komplexní péče o handicapované osoby. 
 

JUNÁK  - ČESKÝ SKAUT. Z.S. - mLAdÁ bOLESLAV

AdRESA:		 Na	Štěpánce	1302,	293	01	Mladá	Boleslav	 	
TELEFON: 	 234	621	284,	777	126	254,	604	369	918
EMAIL:  kancelář@skaut.cz, petka.mb@seznam.cz, 
 ondrej.koci@centrum.cz
WEB:  www.skaut.cz

Cílová skupina: děti a mládež.
Poskytované služby: smysluplné trávení volného času dětí  
a mladých dospělých.
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KLUbY SENiORů měSTA mLAdÁ bOLESLAV

AdRESA: 	 Komenského	nám.	61,	293	01	Mladá	Boleslav		 	
	 DPS	Na	Radouči	1081	–	II.	patro					 	
	 DPS	Na	Radouči	1081	-	klub	ručních	prací		
   DPS Sadová 718, Mladá Boleslav
 DPS Havlíčkova 71, Mladá Boleslav
	 Klub	seniorů	Čejetice
			 DPS	U	Penzionu	1324,	Mladá	Boleslav	
TELEFON: 	 326	716	199
EMAIL: jjarosova@mb-net.cz  
WEB:  www.mb-net.cz (sociální služby)  
 
Cílová skupina: senioři.
Poskytované služby: volnočasové aktivity seniorů.

KOmUNiTNí cENTRUm KLEmENTiNKA

AdRESA:  Václava	Klementa	601,	293	01	Mladá	Boleslav	 	
TELEFON:  703	434	262
EMAIL:  info@klementinka.cz
WEB:  www.klementinka.cz

Cílová skupina: všechny věkové kategorie.
Poskytované služby: mezigenerační setkávání, přednášky, kurzy, 
volnočasové aktivity pro seniory.

LiGA pROTi RAKOViNě pRAHA, Z.S.

AdRESA:  Na Truhlářce 100/60, 180 81 Praha 8   
TELEFON: 224	920	935,	224	919	732
EMAIL: lpr@lpr.cz
WEB:  www.lpr.cz

Cílová skupina: široká veřejnost, lidé s onkologickou diagnózou a jejich 
rodiny. 
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Poskytované služby: prevence nádorových onemocnění, zlepšení 
kvality života onkologických pacientů, podporu onkologického výzkumu 
a přístrojového vybavení onkologických pracovišť. 

LA STRAdA ČESKÁ REpUbLiKA, O.p.S.

AdRESA:		 P.O.BOX	305,	111	21	Praha	1	
TELEFON:  222 721 810
EMAIL:  lastrada@strada.cz  
WEB:  www.strada.cz

Cílová skupina: imigranti a azylanti, oběti obchodu s lidmi, oběti trestné, 
osoby komerčně zneužívané, osoby v krizi, osoby, které vedou rizikový 
způsob života nebo jsou tímto způsobem života ohroženi.
Poskytované služby: podpora a ochrana vykořisťovaným  
a obchodovaným nebo vykořisťováním a obchodováním ohroženým 
lidem.

LiNKA bEZpEČí, Z.S.

AdRESA:  Ústavní	95,	181	02	Praha	8	-	Bohnice	
TELEFON:  116 111
ROdIČOVSKÁ LINKA: 606 021 021 
EMAIL:  pomoc@linkabezpeci.cz   
WEB:  www.linkabezpeci.cz

Cílová skupina: děti a mládež, rodiče a osoby zodpovídající  
za výchovu dětí.
Poskytované služby: bezplatné poradenství dětem a mladým lidem 
v obtížných životních situacích i při řešení každodenních problémů, 
poradenství pro rodiče.
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mALYRA S.R.O.

AdRESA:  Mnichovo	Hradiště	–	Veselá,	295	01	Na	Návsi	44
TELEFON:  734	412	580,	723	989	016
EMAIL:  sekretariat@malyra.cz   
WEB:  www.malyra.cz

Cílová skupina: osoby vyžadující zdravotní péči ve vlastním sociálním 
prostředí nebo ambulantně, všechny diagnostické skupiny pacientů, 
osoby závislé na pomoci druhé osoby, osoby se sníženou schopností 
pohybu. 
Poskytované služby: domácí péče, fyzioterapie, rehabilitace, půjčovna 
pomůcek,	dům	Ludmila	–	pečovatelské	byty,	paliativní	lékař.

měSTSKÝ bAZéN mLAdÁ bOLESLAV

AdRESA:  Na	Celně	1456,	293	01	Mladá	Boleslav
TELEFON:  326	716	270
EMAIL:  Info@bazenmb.cz 
WEB:  www.bazenmb.cz

Cílová skupina: všechny věkové kategorie. 
Poskytované služby: plavecké kurzy, sportovní příměstský tábor, 
saunování, plavání všech věkových katogorií.

NAdAČNí FONd šANcE pRO děTi

AdRESA:		 Komenského	nám	61,	293	01	Mladá	Boleslav	 	
TELEFON:		 326	716	237
EMAIL:  kristlova@mb-net.cz
WEB:  sanceprodetimb.cz 
  
Cílová skupina: děti a mládež.
Poskytované služby: primární prevence dětí a dospívajících, podpora 
talentovaných dětí.



38

ObLASTNí SpOLEK ČESKéHO ČERVENéHO KřížE 
mLAdÁ bOLESLAV 

AdRESA:		 Na	Celně	1405,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:  326	321	051,	602	485	934
EMAIL:  mladaboleslav@cervenykriz.eu 
WEB:  www.cervenykrizmb.cz

Cílová skupina: pacienti s potřebou dlouhodobé lůžkové péče.
Poskytované služby: zdravotnické zařízení hospicového typu.

pEdAGOGicKO-pSYcHOLOGicKÁ pORAdNA 
STřEdOČESKéHO KRAJE, pRAcOVišTě mLAdÁ bOLESLAV

AdRESA:		 Václavkova	1040,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:  326	731	066,	731	417	226
EMAIL:  mladaboleslav@pppsk.cz     
WEB:  www.pppsk.cz   

Cílová skupina:	děti	a	mládež	ve	věku	od	3	do	19	let,	zákonní	zástupci,	
školy a předškolní a školská zařízení.
Poskytované služby: řešení výchovných a výukových problémů dětí 
předškolního, školního a adolescentního věku.

piONÝR - 1. pTS TÁbORNíK

AdRESA:		 Erbenova	427,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:		 774	096	696
EMAIL:  tomas-vvskrp@post.cz
WEB:  www.1pts.cz 

Cílová skupina: děti a mládež od 6 do 26 let.
Poskytované služby: volnočasové aktivity a zájmová činnost pro děti  
a mládež.
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pRObAČNí A mEdiAČNí SLUžbA, 
STřEdiSKO mLAdÁ bOLESLAV

AdRESA:		 S.	K.	Neumanna	544,	293	01	Mladá	Boleslav	
TELEFON:  778 471 067    
EMAIL: 		 sradikovska@pms.justice.cz	(Mgr.	Štěpánka	Radikovská)
WEB:  www.pmscr.cz

pORAdNA pRO OběTi TRESTNÝcH ČiNů (pROJEKT dO 30. 6. 2020)
AdRESA:		 Václava	Klementa	467,	293	01	Mladá	Boleslav
TELEFON: 	 727	873	092
EMAIL:		 rohlova.pms@gmail.com	(Bc.	Karin	Rohlová)

Cílová skupina: nezletilí, mladiství a dospělí - osoby, které přišly  
do konfliktu se zákonem, poškození v trestním řízení, oběti trestných činů
Poskytované služby:  informace a poradenství pro osoby lidem, které 
přišly do konfliktu se zákonem (pachatelům i poškozeným).

pSYcHOLOGicKé pORAdENSTVí A pSYcHOTERApiE

AdRESA:		 Starofarní	152,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:  604	950	040
EMAIL:  radka.kavanova@seznam.cz 
WEB:  www.psychologkavanova.cz  

Cílová skupina: dospělí, děti a mládež.
Poskytované služby: psychologické poradenství.

RANÁ péČE diAKONiE

AdRESA:		 Vlachova	1502,	155	00	Praha	13	 	 	
TELEFON:  235	518	392,	731	668	406
EMAIL:  info@rana-pece.cz  
WEB:  www.rana-pece.cz        
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Cílová skupina: rodiny s dětmi (0-7 let) s mentálním, pohybovým, 
kombinovaným postižením, s opožděním psychomotorického vývoje,  
s poruchou autistického spektra.
Poskytované služby: terénní a ambulantní raná péče.

ROdiNNé cENTRUm KOUpÁK

AdRESA:		 Kollárova	261,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:  730	161	206
EMAIL:  info@koupak-mb.cz  
WEB:  www.koupak-mb.cz        
     
Cílová skupina: rodiny s dětmi, rodiče na mateřské/rodičovské dovolené.
Poskytované služby: volnočasové aktivity, vzdělávání.

ROSA – cENTRUm pRO žENY

AdRESA:  Podolská 242/25, 147 00 Praha 4   
TELEFON:  241	432	466,	602	246		102
EMAIL:  poradna@rosa.cz, Info@rosa-os.cz 
WEB:  www.rosa-os.cz         
    
Cílová skupina: ženy	–	oběti	domácího	násilí,	oběti	domácího	násilí	
(telefonická linka).
Poskytované služby: azylový dům s utajenou adresou, odborné sociální 
poradenství, telefonická krizová pomoc.

SbOR JEdNOTY bRATRSKé V mLAdé bOLESLAVi

AdRESA Blahoslavova	187/9,	293	01	Mladá	Boleslav	
TELEFON:  606	607	204,	326	105	002
EMAIL:  sbor@jbmb.info
WEB:  www.jbmb.info
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Cílová skupina: rodiny, děti, mládež a rodiče.
Poskytované služby: Rodinné	centrum	DŮM,	Klub	S.E.N.	–	stále	energičtí	
a nezávislí, Slánka - kluby pro rodiče s dětmi, kluby pro děti a mládež, 
jednorázové akce, kurzy pro manžele, tábory a campy, pobyty pro rodiny, 
přednášky, vzdělávání, preventivní programy na základních a středních 
školách.

SdRUžENí pRO iNTEGRAci A miGRAci

AdRESA:  Baranova	33,	130	00	Praha	3	 	 	 	
TELEFON:  224	224	379,	603	547	450,	605	253	994
EMAIL:  poradna@migrace.cz
WEB:  www.migrace.com

Cílová skupina:	migranti	v	ČR	bez	rozdílu	pobytu,	žadatelé	 
o mezinárodní ochranu, cizinci pobývající na základě víza, oprávnění  
k různým druhům pobytů, cizinci bez pobytového oprávnění, občané EU. 
Poskytované služby: právní a sociální poradenství pro cizince.

SLUžbY A šKOLENí mb, Z. Ú.

AdRESA:		 tř.	V.	Klementa	601,	293	01	Mladá	Boleslav	
TELEFON:		 326	321	835,	326	334	547,	606	6012	155,	725	812	306
EMAIL:  sskolemb@sskolemb.cz, kuhnova@sskolemb.cz
WEB:  www.sskolemb.cz 

Cílová skupina:	senioři.
Poskytované služby:	volnočasové	a	vzdělávací	aktivity	pro	seniory	–	
Univerzita	3.věku,	POSEZ	(pomoc	seniorům	a	zdravotně	postiženým).

SpEciÁLNě pEdAGOGicKé cENTRUm

AdRESA:  Na	Celně	2,	293	01	Mladá	Boleslav	
TELEFON:		 602	549	296,	326	726	053
EMAIL:  spcmb@skolanacelne.cz
WEB:  www.skolanacelne.cz 
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Cílová skupina: děti, žáci, studenti se zdravotním postižením.
Poskytované služby: odborné speciálně-pedagogické a psychologické 
služby.

SpOLEČNOST pARKiNSON, Z.S.,  
pARKiNSON KLUb mLAdÁ bOLESLAV

AdRESA:		 Jana	Palacha	1037,	293	01	Mladá	Boleslav	
TELEFON:		 605	449	495
EMAIL: evafiedlerova@gmail.com
WEB:  www.spolecnost-parkinson.cz/kluby/ml-boleslav/

Cílová skupina: nemocní s Parkinsonovou nemocí.
Poskytované služby:	poradenství,	cvičení,	ozdravné	pobyty,	sdílení	
zkušeností.

SpOLEČNOST pRO pOdpORU Lidí S mENTÁLNím 
pOSTižENím V ČR, Z.S.

AdRESA:  Václavkova	950,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:  736	512	713,	326	735	366
EMAIL:  spmp.mb@centrum.cz
WEB:  www.centrum83.cz/p273
   
Cílová skupina: lidé s mentálním postižením a jejich rodiny.
Poskytované služby: klubová činnost, akce a pobyty pro mentálně 
postižené a jejich rodiny.

SpOLEČNOST pRO RANOU péČi, Z. S. 

AdRESA: Klimentská 2, 110 00 Praha 1   
TELEFON:  224	826	858,	777	235	630
EMAIL:  centrum@ranapece.cz
WEB:  www.ranapece.cz 
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Cílová skupina:	Rodiny	s	dětmi	se	zrakovým	či	zrakovým	kombinovaným	
postižením od narození nejvýše do 7 let věku, rodiny s dětmi  
s ohroženým vývojem v oblasti zrakového vnímání v důsledku 
nepříznivého zdravotního stavu od narození nejvýše do 7 let věku, 
rodiny, které postižení či ohrožení zraku svého dítěte považují za zásadní 
pro jeho život.
Poskytované služby:	raná	péče.

SpORTOVNí SpOLEK bULLdOG GYm mLAdÁ bOLESLAV

AdRESA:  Mládežnická	ul.	1119,	293	01	Mladá	Boleslav,	 
 výměníková stanice číslo 16  
TELEFON:  777	109	990
EMAIL:  info@bulldog-gym.cz
WEB:  www.bulldog-gym.cz

Cílová skupina: děti a mládež od 6 do 18 let ze sociálně slabých rodin, 
mladí lidé do 26 let, opouštějící ústavní výchovu, mládež do 18  
v ústavní výchově.
Poskytované služby: volnočasové a sportovní aktivity  
pro cílovou skupinu.

STROm žiVOTA,  Z. S.

AdRESA:  Nerudova	797,	293	01	Mladá	Boleslav	 	 	
TELEFON:  775	575	910,	775	107	760,	604	156	473
EMAIL:  info.stromzivota@email.cz
WEB:  www.klubdelfin.cz 

Cílová skupina: rodiny	s	dětmi	ve	věku	6	týdnů	–	5	let.
Poskytované služby: volnočasové aktivity, plavání dětí, přednášky  
pro nastávající rodiče.
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STřEdiSKO pREVENcE A LéČbY dROGOVÝcH ZÁViSLOSTí 
dROp iN  O. p. S.

AdRESA: Karolíny Světlé 286/18, 110 00 Praha 1
TELEFON:  222	221	431,	222	221	124
EMAIL:  stredisko@dropin.cz
WEB:  www.dropin.cz 

Cílová skupina: uživatelé nelegálních drog a alkoholu, gambleři a jejich blízcí. 
Poskytované služby: sociální a adiktologické služby lidem ohroženým 
důsledky užívání nelegálních drog, alkoholu, patologického hráčství a jejich 
blízkým.

SVAZ TěLESNě pOSTižENÝcH V ČR, Z.S., 
míSTNí ORGANiZAcE mLAdÁ bOLESLAV

AdRESA:		 Čechova	773,	293	01	Mladá	Boleslav,	pondělí	08:00	-	10:00
TELEFON:  326	334	814
EMAIL:  czp@czpm.cz, olgastecha@seznam.cz

Cílová skupina: osoby se zdravotním postižením a senioři. 
Poskytované služby: podpora a hájení zájmů osob se zdravotním 
postižením, seniorů.
 

SVAZ pOSTižENÝcH ciViLiZAČNími cHORObAmi,  
ZÁKLAdNí ORGANiZAcE mLAdÁ bOLESLAV

AdRESA:		 Palackého	223	(sokolovna),	293	01	Mladá	Boleslav	 	
TELEFON:  739	431	111,	731	829	235
EMAIL:  spcch@volny.cz 
WEB: www.spcch-mb.cz

Cílová skupina: zdravotně postižení civilizačními chorobami.
Poskytované služby: klubová činnost, rekondiční pobyty pro kardiaky  
a diabetiky a osoby postižené civilizačními chorobami. 
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TicHÝ SVěT, O. p. S. – pObOČKA STřEdOČESKÝ KRAJ

AdRESA:	 Váňova		3180,	272	01	Kladno	 	 	 	
TELEFON:		 222	519	835,	607	048	083	(též	SMS)
EMAIL: kamila.rumlova@tichysvet.cz
WEB:  www.tichysvet.cz 
  
Cílová skupina: osoby se sluchovým a kombinovaným postižením.
Poskytované služby: pracovní poradenství, sociální poradenství, právní 
poradenství.

TJ SOKOL mLAdÁ bOLESLAV

AdRESA:  Palackého	223,	293	01	Mladá	Boleslav	
TELEFON:		 603	490	269
EMAIL:  brfotomb@seznam.cz, olga.vaskova@email.cz
WEB:  www.sokolmb.cz

Cílová skupina: bez omezení věku.
Poskytované služby: sportovní oddíly, pravidelné cvičení,  
další zájmové kroužky. 

VOLONTé cZEcH, O.p.S.

AdRESA:		 Václava	Klementa	13,	293	01	Mladá	Boleslav	
(Klementinka) 
TELEFON:  602 668 684
EMAIL:  zuzana.bejo@volonte.cz
WEB:  www.spcch-mb.cz

Cílová skupina: osoby ohrožené předlužeností, osoby ohrožené 
sociálním	vyloučením,	migranti,	matky	na	MD/rodiče	na	RD,	osoby	ve	
výkonu trestu odnětí svobody a po propuštění, rodiče s dětmi do 15 let.
Poskytované služby: dluhové poradenství, odborné vzdělávání včetně 
kurzů	IT	a	rekvalifikace,		pracovní	poradenství,	nabídky	práce	 
a zprostředkování zaměstnání, výuka českého jazyka pro cizince 
reintegrační mentoring, doprovázení na úřady. 
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dObROVOLNicKé cENTRUm 
měSTA mLAdÁ bOLESLAV	(str.	33)

Univerzální tísňová linka  112
Záchranná služba 155
Policie 158
Hasiči 150
Městská policie 156
 

NOUZOVÁ TELEFONNí ČíSLA 
A důLEžiTé TELEFONNí KONTAKTY

Klaudiánova	nemocnice	 326	742	111
Pohotovost	dětská	 326	742	706
Pohotovost	dospělí	 326	742	251
Pohotovost	zubní		 326	743	721
 
Magistrát	města	Mladá	Boleslav			 326	715	111
Úřad	práce	 950	136	311
Okresní	správa	sociálního	zabezpečení	 326	792	111
Finanční	úřad	Mladá	Boleslav	 326	713	411
Katastrální	úřad	 326	722	771
Okresní	státní	zastupitelství	 326	900	600
Okresní	soud	 326	377	500





Vydal:
Magistrát města Mladá Boleslav

© 2019


